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Pechugas de polloa . ., ' Sopa de fideos Berenjenas
a Iangcha cos e Tortilla de jamén + reboz+adas Revuelto de setas y
P P con tomatitos cherry ~ lenguado a la plancha queso fresco con gambas
de patata con limén y especias memburillo
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" Hamburguesa de pollo ' | : L
g P Salmén al horno con Ensalada Merluza en salsa Tostas de jamén
a la plancha con g + i

e compota de manzana croquetas de pollo con arroz cocido  sefrano y queso
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Tortilla de patata Verduritas alaplancha  crema de calabaza Ensalada de tomate Huevo frito con
con calamares/sepia a + y atun patatas y/o
con ensalada : + .
la plancha tortilla francesa palitos de merluza pimientos asados
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Sopa : ; Pechugas de pollo con  Tortilla de calabaci a al horno

+ . Quiche de calabacin . + ,

: , salsa de tomate casera | A
empanadillas de attin jamon de yorkip



